GIORNO

LUNEDI

MARTEDI

IL GICANTE

MERCOLEDI

LEGGI E
SCOPRIRAI COSA
OGGI NEL PIATTO
TROVERAI!

1°SETTIMANA 2°SETTIMANA

Pasta mini all’olio
Omelette
Fagiolini* all’olio
Frutta fresca
Merenda: Mousse di frutta (per
Arcobaleno plumcake)

Pasta mini al pesto*
Formaggio stagionato Dop
Piselli* al verde
Frutta fresca
Merenda: Cioccolatina al latte + %5
pane

Passato di verdura* con riso
Polpette di manzo*
Patate al forno
Frutta fresca Bio

Pasta mini al pesto*
Filetti di pesce*
Finocchi* cotti

Yogurt Bio

Merenda: Taralli + succo Merenda: Banana

Pasta mini al pomodoro e basilico Pizza rossa

Omelette Mozzarella
Broccoli* al vapore Spinaci al forno
Yogurt Bio Frutta fresca

Merenda: Banana bio Merenda: Budino alla vaniglia

Polenta
Polpette di manzo*
Broccoli* al vapore

Frutta fresca Bio
Merenda: Banana

Pasta mini all’olio evo
Filetti di merluzzo* all’olio
Carote™* in tegame
Frutta fresca Bio
Merenda: Mela

Pizza margherita Passato di verdure* con pasta
Prosciutto cotto %2 porzione
Cavolfiore stufato*
Frutta fresca
Merenda: Banana Bio

Bocconcini di pollo
Patate al forno
Frutta fresca
Merenda: 2 pane con marmellata
Bio

*prodotto surgelato
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3°SETTIMANA

Pizza margherita
Crescenza
Spinaci*
Frutta fresca
Merenda: Taralli + succo

Passato di verdura* con riso
Arrosto di lonza
Patate al forno
Mousse di frutta (per arco frutta
fresca)
Merenda: Banana Bio

Pasta mini all’olio e.v.o.
Filetti di pesce* al forno
Carote* baby
Frutta fresca Bio
Merenda: Biscotti secchi + succo

Pasta mini al ragu
Frittata di patate
Finocchi* gratinati
Frutta fresca
Merenda: 2 pane + marmellata Bio

Risotto alla milanese
Polpette di legumi

Broccoli al vapore*
Frutta fresca Bio
Merenda: Banana

4° SETTIMANA

Lasagne* al forno
Formaggio stagionato Dop
Fagiolini* al vapore
Frutta fresca Bio
Merenda: Mousse di frutta

Pasta mini al pesto*
Straccetti di coscia di pollo
Broccoli* al vapore
Yogurt Bio
Merenda: Banana Bio

O

Pasta mini all’olio evo
Farifrittata di ceci
Carote lesse
Frutta fresca Bio
Merenda: % pane con marmellata
Bio

Passato di verdura* con riso
Filetto di pesce* al pomodoro
Patate al forno
Frutta fresca
Merenda: Banana

Focaccia bianca
Prosciutto cotto 'z porzione
Carote baby*
Mousse di frutta
Merenda: Cracker + succo
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