
                        LA RISTORAZIONE SCOLASTICA

                   ASILO NIDO 
                  

 
 

Pasta mini all’olio e.v.o.
Polpette di manzo al pomodoro

Patate prezzemolate
Frutta fresca

Merenda: pane + marmellata
 
 

Risotto allo zafferano
Prosciutto cotto
Carote julienne

Yogurt 
Merenda: Frutta fresca

 
 

Lasagne* rosse
Formaggio stagionato

Finocchi cotti
Frutta fresca

Merenda: Biscotti secchi + succo
 
 

Crema di fagioli con 
Pizza margherita
Insalata e carote

Frutta fresca
Merenda: Banana

 
Pasta al pesto

Filetto di pesce all’olio 
Fagiolini* all’olio

Frutta fresca
Merenda: Cracker + succo

 
 
*prodotto surgelato 

 
LUNEDÌ 

 
 
 
 
 
 
 

MARTEDÌ 
 
 
 
 
 
 
 
 

MERCOLEDÌ 
 
 
 

 
 
 

GIOVEDÌ 
 
 
 

 
 
 

VENERDÌ 
 

GIORNO 
 

1° SETTIMANA

 
LA RISTORAZIONE SCOLASTICA - MENÙ PRIMAVERA/ESTATE

 
ASILO NIDO – SEMIDIVEZZI (12-18) DIVEZZI (18-36 MESI)  
                           DAL 14/04/2025   (2^ SETTIMANA) 

l’olio e.v.o. 
Polpette di manzo al pomodoro 

Patate prezzemolate 
Frutta fresca 

marmellata 

Risotto allo zafferano 
Prosciutto cotto 
Carote julienne 

Frutta fresca 

Lasagne* rosse 
Formaggio stagionato 

cotti 
Frutta fresca 

: Biscotti secchi + succo 

Crema di fagioli con crostini 
Pizza margherita 
Insalata e carote 

Frutta fresca 
Banana 

Pasta al pesto 
Filetto di pesce all’olio (con limone) 

Fagiolini* all’olio 
Frutta fresca 

Cracker + succo 

1° SETTIMANA 2° SETTIMANA 
 
 

3° SETTIMANA 
 

Riso al pomodoro 
Bocconcini di pollo impanati 

Fagiolini* lessi 
Frutta fresca 

Merenda: pane + marmellata 
 
 

Pizza rossa 
Mozzarella 
Pomodori 

Frutta fresca 
Merenda: Taralli + succo 

 
 

Crema di verdure* con riso 
Frittata di zucchine* 

Patate al forno 
Yogurt 

Merenda: Banana 
 
 

Pasta mini al pesto 
Filetto di pesce al pomodoro 

Carote prezzemolate 
Frutta fresca 

Merenda: Budino UHT 
 

Pasta mini all’olio e.v.o 
Polpette di ceci 

Spinaci* 
Frutta fresca 

Merenda: Frutta fresca 
 

 

Pizza margherita 
Prosciutto cotto ½ porzione 

Finocchi cotti 
Frutta fresca 

Merenda: Cracker + succo 
 
 

Zuppa* di legumi e riso 
Cosce di pollo 
Patate al forno 

Yogurt 
Merenda: Frutta fresa 

 
 

Pasta mini all’olio e.v.o. 
Filetto di pesce bianco all’olio (con 

limone) 
Fagiolini* all’olio 

Frutta fresca 
Merenda: pane+ cioccolatina al latte

 
Pasta mini al pesto 

Mozzarella 
Pomodori 

Frutta fresca 
Merenda: Biscotti secchi + succo 

 
Pasta al ragù 

Frittata di spinaci* 
Carotine* al forno 

Frutta fresca 
Merenda: Banana 

 

PRIMAVERA/ESTATE 

4° SETTIMANA 
 

(con 

al latte 

 

Lasagne* rosse 
Polpette di legumi 
Fagiolini* all’olio 

Frutta fresca 
Merenda: Banana 

 
 

Pasta mini all’olio e.v.o 
Crescenza 
Pomodori 

Frutta fresca 
Merenda: Budino UHT 

 
 

Pasta mini al pesto* 
Arrosto di lonza 
Finocchi julienne 

Yogurt 
Merenda: Frutta fresca 

 
 

Riso al pomodoro 
Frittata di zucchine* 

Insalata 
Banana 

Merenda: pane + marmellata 
 

Focaccia bianca con formaggio 
Prosciutto cotto ½ porzione 

Carote prezzemolate 
Frutta fresca 

Merenda: Plumcake (Arcobaleno)  
                 Mousse di frutta (Rota) 

 
 
 
 


